TIZAC DE LAPOUYADE
Maternelle - Menu du 3 novembre au 7 novembre

Déjeuner

03/11 " MARDI 04/11 " JEUDI 06/11 " VENDREDI 07/11

Betterave mais sv Crepe fromage Bouillon de boeuf aux vermicelles Macedoine ce2 remoulade
Spaghettis bolognaise au fromage Roti de porc aux pruneaux Curry de legumes a l'indienne Parmentier de poisson blc
()
S
-"é Poelee de brocolis et champ. Legume du jour Salade batavia
S
()
()
=
£ Cantal aop
o
t
'
Cocktail fruit Yaourt aux fruits mixes bio Flan nappe de caramel Fruit de saison
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TIZAC DE LAPOUYADE
Maternelle - Menu du 10 novembre au 14 novembre

K- Déjeuner

LUNDI 10/11 ’ MARDI 11/11 . JEUDI 13/11 ’ VENDREDI 14/11

Salade vinaigrette bio Soupe au potiron Quiche lardons et champ.
Spaghetti b'? bolognalse aux Chipolatas Dos de colin grille
lentilles bio
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-"é Puree pdt maison Haricot beurre au beurre
S
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£ Yaourt bio nature
o
t
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Fruit de saison bio Pomme pochee aux noix et cannelle Dessert vanille et biscuit
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TIZAC DE LAPOUYADE
Maternelle - Menu du 17 novembre au 2| novembre

Déjeuner

—

MARDI 18/11 : . JEUDI 20/11 ’ VENDREDI 21/11

Feuillete fromage

Soupe de legume

Chou rouge a I' emmental Saucisson ail fume

Chili sin carne maison Roti de veau vbf sauce madere Jambonneau sauce charcutiere Pave de hoki au beurre blanc

Haricots verts bio Champignons persilles Fondue de poireaux

Garniture

\

Edam Buche pilat

Fromage

Yaourt fraise bio Kiwi Flan gourmand Fruit de saison
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TIZAC DE LAPOUYADE
Maternelle - Menu du 24 novembre au 28 novembre

g Déjeuner L 7 )

LUNDI 24/11 - MARDI 25/11 - - JEUDI 27/11

Salade noix emmental Taboule maison Soupe de poireaux aux pdt Rillettes du mans
Haut de cuisse poulet grille Steak de soja a la sauce tomate Filet de merlu sce bonne femme Roti de veau vbf au jus
()
S
-"é Frites Haricots beurre extra fins sautes Riz bio au beurre Carottes vichy
S
()
()
% |
£ Emmental Fournols
o
t
: ~
Yaourt aux fruits Clementine Creme au chocolat bio Banane fruit

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des pro
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