lundi

mardi

jeudi

vendredi

Semaine
du 28 septembre 2020
au 2 octobre 2020

*Radis beurre

*Sauté de boeuf bourguignon

*Carottes persillées
*Fourme d’Ambert

*Flan chocolat et biscuit

*Betteraves bio vinaigrette
*coquillette a la carbonara
*garniture du jour
*gouda bio
*purée de pommes bio

*galette végétarienne Texas

*Salade de tomates

*champignons persillés
*poire

*Gratin de poireaux pomme de

*flammenkueche gratinée
*Dos de merlu grillé

terre
*raisin noir

Semaine
Du 5 octobre 2020
Au 9 octobre 2020

*Salade normande
*steak haché
*Mélange légumes
*Kiwi

*carottes rapées et pomme
*boeuf émincé au paprika
*fusilli beurre bio
*cantafrais 70%
*cocktail fruit du verger

*chou blanc vinaigrette
*petit salé épaule
*|entilles vertes bio
*Créme vanille

*crépe fromage
*dos de cabillaud
*brocoli beurre
*banane sauce chocolat

Semaine
Du 12 octobre 2020
Au 16 octobre 2020

*macédoine mayonnaise
*lasagne chévre poireaux
*chanteneige
*raisin blanc

*endive feta
*navarin de mouton printanier
*haricots vert au beurre
*gateau carotte amande

*Salade batavia et thon
*steak haché grillé

*duo de riz lentille corail curry

*yaourt vanille bio

*Potage pomme navet curry

*filet de saumon créme vanille

*julienne de légumes

*fromage fondu 50%
*raisin noir

Semaine

Du

Gout




