
  

  

 

Semaine  
du 2 Novembre 2020 
au 6 Novembre 2020  

*potage tomate 
*aiguillettes de blé panées 

*brunoise de légumes 
*tomme grise 
*banane fruit 

*salade de perles 
*carbonade flamande de boeuf 

*coquillette 
*yaourt aromatisé 

*potage de légumes 
*pilon de poulet aigre douce 

*pommes de terre sautée 
*coulommiers 

*poire 

*scarole lardons noix fromage 

*colin Alaska pané 
*haricot vert et beurre 

*riz au lait citronné 

Semaine 
Du 9 Novembre 2020 

Au 13 Novembre 2020 

*carotte râpées vinaigrette 
*steak haché 

*macaroni beurre 
*emmental 

*orange 

*riz, surimi, ananas 
*rôti de porc aux pruneaux 

*poêlée rissolée       
champignons 

*fromage frais aux fruits 
 

*potage pot au feu 
*curry de légumes à l’indienne 

*garniture de légumes 
*tomme blanche 

*compote de fruit 

*macédoine de légumes/thon 
*parmentier de poisson 

*salade batavia 
*gratin de mandarine 

Semaine 
Du 16 Novembre 2020 
Au 20 Novembre 2020 

*potage de légumes 
*galette végétale 
*poêlée légumes 

*fromage 
*pomme 

*salade de betteraves 
*rôti de dindonneau 

*carottes vichy 
*st nectaire 

*éclair chocolat 

*potage tomate 
*petit salé 

*haricot blanc/lardons 
*clémentine 

*avocat vinaigrette 
*pavé de julienne au beurre blc  

*purée de légumes 
*flan vanille 

Semaine 
Du 23 Novembre 2020 
Au 27 Novembre 2020 

*pâté pain de mie  
*omelette meridionale 

*salade 
*yaourt 

*Saucisson ail 
*rôti de veau façon forestière 

*salsifis sauté 
*edam 
*kiwi 

*Salade betterave et pomme  
*tartiflette maison 

*salade 
*buche du pilat 

*faisselle aux fruits rouge 

*feuilleté au fromage 
*cassolette de moules 

*frites 
*pomme 

 

lundi 
mardi jeudi 

vendredi 

MENUS DU 2 NOVEMBRE AU 27 NOVEMBRE 2020 


